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Dia 22 - 72 Feira

012 dia da Semana & dedicado a todos os familiares dos nossos alunos (pais, tios,
avds, ...) que aliem a vontade e a disponibilidade de virem ao Infantario partilhar
conhecimentos, realizar uma atividade, dinamizar um jogo, contar uma histdria,
organizar uma brincadeira, enfim... fica o convite para que marquem, junto das
respetivas educadoras, uma hora para brindarem os nossos/vossos pequenos com
um momento que vos faga sentido. Com a vossa participagéo serd, certamente, um

dia giro!

Dia 23 - 32 feira
830 - jucdicente;
0 Atelier sera dinamizado por Indira Andrade e daré aos nossos alunos a
oportunidade de explorar materiais didaticos divertidos e ecoldgicos.
11:00 - Aula aberta de Inglés (J..) AL
14:43 - Aula aberta de Patinagem (J..) _ '
19:20 - Aulas abertas de Expressao Musical (Creche)
16:30 - Aula aberta de Expresséo Musical (J..)

18:00 - Sessao Musical para Pais e Filhos (Tragam boa disposigéo e o vosso

martelinho de Sao Jio!l)

Hoje é Dia de... Happy Voga
® P

10:00 - Sesséo de Happy Yoga (J.1.)
11:00 - Sesséo de Yoga (AT.L)
16:30 - Jogos de Capoeira (J.1.)
17:10 - Aula aberta de Capoeira (A.T.L. e Pais) - ,}’
18:00 - Aulas abertas de Patinagem (J.|.) e Danga (Creche e J.|.)




Neste dia, todo o periodo da manha seré dedicado a brincadeiras fotograficas com
o mais recente parceiro da Associagdo Feijoeiro Magico.

8 ARTESHERA
Os nossos alunos de Creche e Jardim de Infancia terdo a oportunidade de brincar
a0 faz de conta e de ver registados os momentos giros que se proporcionarem!
Desta forma, os pais poderdo ficar com uma primeira impressdo do trabalho
fotogréfico que serd desenvolvido entre a Associagdo Feijoeiro Magico e a

Artesfera.

17:30 - Inicio da Hora do Conto, com a Escritora Cidalia Fernandes

Os nossos alunos de Creche, J.I. e AT.L poderdo partilhar um momento
|lidico-educativo com a escritora Cidalia Fernandes, no &mbito da estimulagéo
precoce para a leitura.

A escritora falard um pouco da sua biografia, apresentard trés dos seus
livros, e disponibilizara tempo para uma sesséo de autdgrafos e dedicatarias aos

alunos que adquirirem algum deles.
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(Ds livros podem ser adquiridos no Infantario pelo valor de 8€ - preco de editora.)

Os nossos meninos e meninas dardo também um ar da sua graga. pois
trabalharam as trés histdrias com as educadoras, em contexto de sala de aula, e

prepararam um pequeno miminho para a escritora.



Dia 77 - Sébads 35 TORSC

Nada como terminarmos a Semana Cultural, aproveitando a manhé de sabado para

uma sesséo de Baby Yoga, para Pais e bebés até aos 7 anos.

Baby Yoga

Idades:

Nivel 1: dos 3 aoy 11 Meses
Nivel 2: doy 11 aos 24 Meses
Nivel 3: dos 2 aosy 4 Anos.

Beneficioy dov praticou

* Vinculo-entre paiy e bebéy * Construir conflancav e segurancov. * Melhovar o sew comportoumento
* Retorno-pos-parto- * Ajuda o- deserwolvimento- newromuscular. * Melhovaw av atencdo-
* Sono-de Maior Qualidade. * Desevwolvimento-fisico- e Emocional * Melhova v concentracio

* Melhora v digestio- e aliviow ay dores das * Fortalece o sistema imunitonrio. * Relaxamento-
S



